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1¢re plateforme frangaise d’études et d’évaluation de I'impact du cancer et de ses traitements sur les fonctions cognitives
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Telles sont les principales ambitions de la plateforme Cancer et Cognition.

L’année 2021 a été riche sur ces deux points :
w diffusion des travaux de la plateforme aupres de la communauté scientifique, des cliniciens, mais aussi du grand public. La plateforme a notamment
participé a la féte de la science et a I’événement des Foulées Roses organisé par la Ligue contre le cancer (comité du Loiret) et la ville d’Olivet.

w- développement de programmes d’intervention et de prises en charge : ateliers cognitifs du centre Frangois Baclesse (soutien de la Ligue régionale),
interventions avec supports connectés, etc.
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Des travaux récents de la plateforme Cancer et Cognition s’intéressent aux prévention des effets de la chimiothérapie sur
relations entre sommeil et difficultés cognitives chez les patientes traitées pour I'inflammation systémique et la fatigue,
un cancer. Ces articles apportent de nouvelles pistes sur les mécanismes potentiels e étude PROSOM-K sur les relations entre

et les perspectives de recherche sur cette problématique. sommeil et difficultés cognitives,
1w Duivon et al. 2021, Neuropsychology review e étude Cog-Réduc évaluant une prise en
w Perrier et al. 2021, Médecine du Sommeil charge cognitive hospitaliére,
w Martin et al. 2021, Sleep « volet cognition de I'étude COVIPACT.
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* ces symptomes étaient associés a une dégradation de la
qualité de vie, du sommeil et de la cognition,

 ces symptdmes étaient corrélés aux modifications dans
les traitements oncologiques (qui concernaient environ

Kun quart des patients).
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Fin des inclusions pour I’étude Cog-Stim pilote !

w- Au congrés européen d’oncologie médicale (ESMO) : poster sur
I'étude Canto-Cog, sur les difficultés cognitives a 18 mois des
traitements chez les patientes suivies pour un cancer du sein,
incluses dans le volet cognitif de la cohorte nationale ANR-CANTO.
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w Enfin, la plateforme a été invitée
nationale contre le cancer, afin d’
cognitifs.

—

w |’étude avait pour objectif de tester la faisabilité d’un programme de
prise en charge des difficultés cognitives a domicile.

w 20 femmes traitées pour un cancer du sein ont réalisé pendant 12
semaines: 2 séances/semaine de stimulation cognitive en ligne (logiciel
HappyNeuron) et 2 séances/semaine d’activité physique adaptée en o
visioconférence (Mooven). ' ks Ncﬁ'}ﬁim_pm_
w les patientes étaient accompagnées a distance par une .
neuropsychologue.

w Le protocole de I'étude a été publié: Binarelli et al., 2021 Cancers(basel) Retrouvez-nous sur LA LISUE ;
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